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Compte rendu de l'Assemblée Générale Annuelle 
en date du 8 Juillet 2023 

L'Assemblée Générale s'est tenue au Gymnase des Matelles le samedi 8 juillet 2023 à 11 h00 en 
présence de 2 membres, 12 membres représentés et 4 membres du bureau. 

Après avoir présenté les membres du bureau aux adhérents, la Présidente, Dominique LABROCHE, prend 
la parole: 

Chers adhérentes et adhérents, une nouvelle année se termine. Le premier bilan positif est que 
nous avons remis en place le cours du jeudi soir avec Floriane qui a été très appréciée par tout le 
monde. 

Nous avons également augmenté le nombre d'adhérents mais hélas pas assez pour remettre notre 
trésorerie à flots. 

De plus le montant de la subvention n'a pas été acceptée selon nos souhaits. Eliane et moi-même, 
nous sommes déplacées en Mairie et avons rencontré Monsieur le Maire qui ne pouvant pas 
répondre positivement à la régularisation de notre demande, nous a fait un don de 300. 00 euros. 
La mauvaise nouvelle est que nous nous voyons donc dans l'obligation de rehausser le montant 
de nos adhésions. 

Pour ma part, mon mandat se termine, je remercie tous les membres du bureau qui m'ont 
entourées si précieusement tout au long de mes mandats et je souhaite aux personnes qui 
prendront la relève, autant de bons moments que j'en ai partagé. 

1. Rapport moral d'activités:

• 45 adhérents : 29 anciens et 16 nouveaux pour cette saison dont 5 hommes

• 4 séances hebdomadaires ont été assurées (uniquement en périodes scolaires) par trois

professeurs.

Les cours de Lydie ont eu lieu: Les lundis de 20h15 à 21h15 

Les cours de Kariny ont eu lieu 

- Les mardis de 12h à 13h

- Les samedis de 9h45 à 1 0h45

Les cours de Floriane ont eu lieu : - Les Jeudis de 20h 15 à 21 h 15 
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2. Informations diverses :

La secrétaire évoque les informations suivantes

Notre association a participé

au Téléthon le samedi 3/12/2022 en effectuant une marche dans Ecquevilly en s'associant à 
MSE. 

à la semaine bleue en proposant aux seniors non adhérents une initiation à la gymnastique 
douce le mardi 4/10/2022. 

Il est important de participer aux évènements organisés par la mairie pour : 

- faire vivre le village,
- présenter nos activités et développer le nombre d'adhésions,

Les activités prennent fin après le cours du samedi 8 juillet 2023 avec Kariny 

La reprise des cours aura lieu le lundi 11 septembre 2023 à 20 h 15 avec Lydie 

► Conditions d'adhésion à l'association EcqueVigYm

� Avoir plus de 16 ans (avec autorisation parentale pour les mineurs) et le justifier par la remise 
d'une photocopie de la carte d'identité, 

� Produire un certificat médical autorisant la pratique de ce sport datant de moins de trois mois, 

� Régler la cotisation, 

� Fournir une adresse e-mail valide pour se tenir informé de l'activité de l'association, et 
transmettre les informations le plus rapidement possible en cas d'annulation de cours de 
dernière minute, 

� Fournir une photo d'identité lors de l'inscription, est obligatoire, ceci pour faciliter le travail du 
secrétariat 

.füœ.pel : Le certificat médical datant de moins de trois mois devra être fourni par chaaue 
adhérent avant le 22 octobre 2023 
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► Règles d'adhésion à l'association EcgueVigYm

Le bureau rappelle que les lieux où nous exerçons l'activité sont des locaux communaux et que 
nous devons les respecter. 
Il convient, par conséquent, de se présenter avec des chaussures propres exclusivement 
réservées à la gymnastique à l'intérieur du gymnase. 

Par mesure de sécurité, nous vous rappelons qu'il est formellement interdit de faire sport en 
chaussettes dans la grande salle du gymnase. 

Chacun doit respecter les règles d'adhésion. 

► Rappel des règles de respect en communauté :

• Limiter les bavardages pendant le cours
• Pas de portable pendant le cours (s'absenter pour répondre ou passer un appel urgent).

Pour des raisons de sécurité, il est rappelé que la présence d'enfants de moins de 

16 ans n'est pas autorisée pendant les cours. 

Les informations concernant les activités de notre Association sont diffusées par e-mail. 

Attention il est rappelé l'importance de communiquer une adresse e-mail valide et lisible. 

Le forum des associations se déroulera le samedi 9 septembre 2023 prévu au Gymnase 

Les inscriptions pourront se faire lors de ce forum et pendant les cours. 

►Horaires des cours:

Les horaires des cours pour la saison 2023/2024 sont les suivants 

• Salle du gymnase: Les lundis et jeudis de 20h15 à 21h15
• Salle du dojo: Les mardis de 12 h à 13 h et les samedis de 9h45 à 10h45

Les cours du lundi sont assurés par Lydie 
Les cours du jeudi sont assurés par Floriane 
Les cours du mardi et du samedi sont assurés par Kariny 

►Cotisation annuelle 2023/2024:

120 € pour les Ecquevillois 
135 € pour les personnes extra-muros 
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Pour toutes les inscriptions effectuées après les vacances de février 2024, le montant des cotisations 
est fixé à: 

o 70€ pour les Ecquevillois

o 80 € pour les personnes extra-muros

3. Rapport financier

La trésorière rend compte de la situation financière au 08/07/2023:

- Recettes:

- Dépenses:

- Résultat négatif:

5 450.00 € 

5 999.14 € 

549.14 € 

- Trésorerie au 08/07/2023 : 4 334.39€ (CC : 4 316.20 €+caisse : 18.19 €)

139 heures de cours (sur les 4 tranches horaires proposées) ont été dispensées au cours de cette 
saison 2022/2023. 
Les recettes sont principalement les cotisations pour un montant de 4 330.00€, la subvention 2023 
de la mairie pour 800,00 € + un don de Monsieur HERZ de 300.00 €et la vente de tee-shirts pour 
15.00 €. 

Les dépenses sont principalement les prestations des professeurs pour 5 560,00 €, la prime 
d'assurances pour 201.65€, les frais bancaires pour 59,22€, les abonnements internet pour 
118, 77€ et les frais divers pour 178.27 €. 

Le rapport financier est voté à l'unanimité et deux adhérentes ont signé les comptes. 

4. Projets 2023/2024 :

1) Participation à la semaine bleue le 03/10/2023
2) Participation au téléthon le 09/12/2023
3) Galette des rois en 01/2024
4) Pot de clôture en 07 /2024
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4. Elections des membres du bureau

Nous vous rappelons la composition du bureau actuel

Présidente : Dominique LABROCHE
Trésorière: Eliane MECHE,
Trésorière adjointe : Françoise CHARLES
Secrétaire : Mathilde LABROCHE,
Secrétaire adjointe : Lisa SANDRASEGARANE

Dominique et Mathilde souhaitent démissionner de leur mandat. Les deux postes sont à pourvoir.

Par conséquent, les postes de Présidente et de Secrétaire sont vacants.

Madame Samira MAGHFOUR et Madame Ayet BOUCHAIR ont présenté leur candidature pour 
être membres du bureau.

Nous allons donc procéder au vote

Le nouveau bureau se compose donc de la façon suivante :

Présidente : Samira MAGHFOUR
Trésorière : Eliane MECHE
Trésorière adjointe : Françoise CHARLES
Secrétaire : Ayet BOUCHAIR
Secrétaire adjointe: Lisa SANDRASEGARANE

6. QUESTIONS /REPONSES :

L'Association ECQUEVIGYM mixte remercie la municipalité pour la subvention annuelle accordée 
et la mise à disposition des locaux communaux à la section, ainsi que Monsieur HERZ pour son 
don. 

Elle remercie également les professeurs qui assurent les cours régulièrement et avec ponctualité 
ainsi que les personnes extérieures à l'association qui nous apportent leur aide. 

Elle remercie enfin tous les adhérents présents ou représentés lors de cette Assemblée Générale. 

La séance est levée à 11 h35 

La Secrétaire 
Mathilde LABROCHE 
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